
 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز 

 (پزشکی علوم  مرکز مطالعات و توسعه آموزش ی)معاونت آموزش 

 و مامایی    پرستاریدانشکده 

 پرستاری  دانشکده  پزشکیعلوم  توسعه آموزش دفتر 

 

  واحد عملی   1،  نظری   واحد  2 : واحد  و نوع   تعداد                                     14  درس:  کد                                                  3اورژانس های داخلی   نام درس: 

           

  کارشناسی  دانشجویان: مقطع تحصيلی             پيش بيمارستانی   های پزشکی  فوریت  شته تحصيلی: ر   2اورژانس های داخلی :  نياز   پيش 

،  آقای امير صابری   دکتر الناز اصغری،   ،متخصص طب اورژانس نام مدرس:        مسئول درس: امير صابری        دانشکده پرستاری و ماماییمحل برگزاری:   جلسه دو ساعته   16  مدت زمان ارائه درس: 

 پروین رحمانی خانم  

    25/0گروه طب اورژانس:  - 5/0: خانم پروین رحمانی - 5/0: دکتر الناز اصغری – 75/0صابری:  امير : آقایينسهم مدرس

 

 آلرژی است.آشنایی با مفاهيم و اصول کلی مراقبت فوری پيش بيمارستانی در اورژانس سيستم های غدد و متابوليسم، مسموميت ها، اورژانس های تنفسی و  هدف کلی درس: 

 رفتاری: ف جزئی و ااهد 

 

 



سه 
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ره 
ما
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اهداف ميانی   

 )رئوس مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه حيطه  

اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی،  

 روان حرکتی( 

طبقه هر  

 حيطه 

 دهی   روش یاد

 ادگيری ی

مواد و وسایل  

 آموزشی 

زمان  

 جلسه 

 )دقيقه( 

تکاليف  

 دانشجو 

 ارزشيابی نحوه 
 

 نام مدرس 

 بودجه بندی سوالات 

تعداد  

 سوال 

 نمره 

  شناخت سموم  1

سموم خاص، راه دانشجو بتواند 

ورود سم به بدن و دفع آن ها را 

 . بداند

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

 1 2 آقای صابری 

2 

آشنایی با  

مسموميت های  

 دارویی

انواع مسموميت های دانشجو بتواند 

 . دارویی و داروهای شایع را بداند 

 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

 1.5 3 آقای صابری 

3 
سوء  آشنایی با 

 مصرف مواد

انواع سوء مصرف  دانشجو بتواند

 را بداند.  مواد و تاثيرات بر روی بدن

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

 1.5 3 آقای صابری 

 
   گردش علمی، آزمایشی   –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 

  یا تراکمی )پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد  نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایاتوانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( مرحلهها بر اساس اهداف می آزمون
 لازم است در نحوه ارزشیابی، نوع آزمون برای نمونه سوالات چهارگزینه ای، تشریحی و غیره نیز مشخص گردد.  تسلط دانشجویان( برگزار گردد.
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اهداف ميانی   

 )رئوس مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه حيطه  

اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی،  

 روان حرکتی( 

طبقه هر  

 حيطه 

 دهی   روش یاد

 ادگيری ی

مواد و وسایل  

 آموزشی 

زمان  

 جلسه 

 )دقيقه( 

تکاليف  

 دانشجو 

 ارزشيابی نحوه 
 

 نام مدرس 

 بودجه بندی سوالات 

تعداد  

 سوال 

 نمره 

4 
علائم  آشنایی با 

 سموم 

بتواند علائم، نشانه  دانشجو بتواند 

را  های کلی و اختصاصی سموم

 بداند. 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

 1.5 3 آقای صابری 

5 
بيمار  آشنایی با 

  مسموم

اصول برخورد با دانشجو بتواند 

بيماری که دچار مسموميت شده  

 را بداند. است 
 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

 1 2 آقای صابری 

6 
آنتی  آشنایی با 

 دوت ها 

آنتی دوت های  دانشجو بتواند 

 را بداند.  مربوط به انواع سموم

 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

 1 2 آقای صابری 

7 

آشنایی با  

واکنش های  

 آلرژیک 

تظاهرات بالينی،  دانشجو بتواند 

ارزیابی و مراقبت های فوری از 

بيماری که دچار واکنش های  

 آلرژیک شده است را بداند. 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

متخصص 

طب 

 اورژانس 

2 1 
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اهداف ميانی   

 )رئوس مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه حيطه  

اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی،  

 روان حرکتی( 

طبقه هر  

 حيطه 

 دهی   روش یاد

 ادگيری ی

مواد و وسایل  

 آموزشی 

زمان  

 جلسه 

 )دقيقه( 

تکاليف  

 دانشجو 

 ارزشيابی نحوه 
 

 نام مدرس 

 بودجه بندی سوالات 

تعداد  

 سوال 

 نمره 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

مباحث  

 ی کلاس

8 

آشنایی با  

واکنش های  

 آنافيلاکتيک
تظاهرات بالينی،  دانشجو بتواند 

ارزیابی و مراقبت های فوری از 

بيماری که دچار واکنش های  

 آنافيلاکتيک شده است را بداند. 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

متخصص  آزمون پایان ترم

طب 

 اورژانس 
3 1.5 

9 

آشنایی با  

سيستم دستگاه  

 تنفسی

دانشجو بتواند آناتومی و فيزیولوژی 

 سيستم دستگاه تنفسی را بداند. 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

دکتر الناز 

 اصغری 
2 1 

10 

با   ییآشنا

مزمن  یماريب

راه  یانسداد

 ییهوا

دانشجو بتواند علل، علایم، ارزیابی 

و مراقبت های تنفسی بيماری های 

مزمن انسداد راه هوایی، بيماری  

های عفونی سيستم تنفسی را 

 بداند. 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

دکتر الناز 

 اصغری 
3 1.5 

11 

با   ییآشنا

  یاورژانس ها

 تنفس   عیشا

  ص،ي تشخ ،یبتواند بررسدانشجو -1

و عوارض،  ی نيعلل، تظاهرات بال

و مراقبت   یافتراق یها صيتشخ

شناختی 

عاطفی،  

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو
120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

دکتر الناز 

 اصغری 
3 1.5 
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ش
 

اهداف ميانی   

 )رئوس مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه حيطه  

اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی،  

 روان حرکتی( 

طبقه هر  

 حيطه 

 دهی   روش یاد

 ادگيری ی

مواد و وسایل  

 آموزشی 

زمان  

 جلسه 

 )دقيقه( 

تکاليف  

 دانشجو 

 ارزشيابی نحوه 
 

 نام مدرس 

 بودجه بندی سوالات 

تعداد  

 سوال 

 نمره 

 پنوموتوراکس -1

 هیر یآمبول -2

  ی مارستانيب شيپ   یها

 ان يرا ب هیر یپنوموتوراکس و آمبول

 کند. 

 

 

روانی  

 حرکتی

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

12 

با   ییآشنا

  یاورژانس ها

 تنفس   عیشا

سندرم زجر  -1

 یتنفس

 آسم -2

  ص،ي تشخ ،یدانشجو بتواند بررس-1

و عوارض،  ی نيعلل، تظاهرات بال

و مراقبت   یافتراق یها صيتشخ

زجر  ندرميس ی مارستانيب شيپ 

 کند.   انيو آسم را ب یتنفس

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

وایت  فيلم 

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

دکتر الناز 

 اصغری 
2 1 

13 

اختلالات 

سيستم های  

 غدد و متابوليسم

دانشجو بتواند بررسی، تشخيص، 

علل، تظاهرات بالينی، عوارض و 

تشخيص های افتراقی دیابت و  

 انواع آن را بداند.

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

خانم  

 رحمانی
2 1 

14 
سيستم های  

 غدد و متابوليسم

دانشجو بتواند بررسی، تشخيص، 

علل، تظاهرات بالينی، عوارض و 

تشخيص های افتراقی  

هيپوگليسمی، هيپر گليسمی و  

 انواع آن را بداند.

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

خانم  

 رحمانی
3 1.5 



سه 
جل

ره 
ما

ش
 

اهداف ميانی   

 )رئوس مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه حيطه  

اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی،  

 روان حرکتی( 

طبقه هر  

 حيطه 

 دهی   روش یاد

 ادگيری ی

مواد و وسایل  

 آموزشی 

زمان  

 جلسه 

 )دقيقه( 

تکاليف  

 دانشجو 

 ارزشيابی نحوه 
 

 نام مدرس 

 بودجه بندی سوالات 

تعداد  

 سوال 

 نمره 

15 
سيستم های  

 غدد و متابوليسم

دانشجو بتواند بررسی، تشخيص، 

علل، تظاهرات بالينی، عوارض و 

تشخيص های افتراقی کمای  

دیابتيک و بيماری های تيروئيد را 

 بداند. 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 

120 

  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

خانم  

 رحمانی
3 1.5 

16 
سيستم های  

 غدد و متابوليسم

دانشجو بتواند بررسی، تشخيص، 

بالينی، عوارض و علل، تظاهرات 

تشخيص های افتراقی سندرم  

 کوشينگ و آدرنال را بداند. 

شناختی 

عاطفی،  

روانی  

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش  

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی،  

 نمایش فيلم 

کامپيوتر،  

ویدئو  

کتور، ژپرو

اسلاید  

پاورپوینت،  

فيلم وایت  

 برد، ماژیک، 
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  شتريمطالعه ب

،  در موضوع

مشارکت  

فعال در  

مباحث  

 ی کلاس

پرسش و پاسخ  

حين تدریس،  

 آزمون پایان ترم

خانم  

 رحمانی
2 1 

 

                  جلسه   16  تعداد جلسات: 

  :مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

 باشد.  س یمطالب مورد تدر ریيادگیفکری مناسب جهت  ربناییدارای ز (1

 . رديبه کار گ ماريمراقبت و آموزش ب تيفيرا در بهبود ک دی های پژوهش های جد افتهینموده و  یمطالعات کتابخانه ای سع قیشده در گسترش معلومات خود از طر سیبا استفاده از مطالب تدر (2

 . دی استفاده نما دی جد یهای پژوهش افتهیو   نترنتیا د،ی جد یخود از منابع علم  فيدر ارائه تکال (3

 شرکت فعال داشته باشد.  یکلاس ی و در بحث های علم افتهیبطور مداوم، منظم در کلاس حضور  (4

 دهد.  لیمقرر تحو خیشده را در تار نييتع فيتکال (5

 

 

 



 

 
 نحوه ارزشيابی: 

 و آزمون های کوتاه(  ی )بحث های کلاس شرکت فعال در کلاس (1

 بر اساس برنامه ارائه شده در کلاس فيارائه تکال (2

 نمره 20)آزمون تستی(:  ترم انی شرکت در امتحان پا (3
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